
   Comune di Almese, Condove, Rubiana, Villardora

Scuola Infanzia e Primaria - Menù autunno/inverno AS 2024-25

Primi piatti Secondi piatti Contorni Frutta/Dessert

LUN Risotto alla zucca Tortino di verdure Insalata verde Frutta fresca

MAR Minestra di lenticchie con pastina Arrosto di tacchino al forno Purea di patate Yogurt alla frutta

MER Pasta al pesto Crocchette di piselli al forno Carote al forno Frutta fresca

GIO Pizza al pomodoro Mozzarella Insalata di verza Frutta fresca

VEN Pasta al ragù di verdure Platessa dorata al forno Cavolfiore al forno Frutta fresca

LUN Pasta al ragù di carne Tortino vegetariano Insalata mista Frutta fresca

MAR Crema di verdure con crostini Merluzzo impanato Patate al forno Frutta fresca

MER Pasta al pomodoro Felafel di ceci Broccoli all'olio Yogurt alla frutta

GIO Pasta ai fagioli Castellana al forno Insalata di finocchi Frutta fresca

VEN Riso formaggio e verza Robiolino Carote gratinate Frutta fresca

LUN Pasta al pomodoro Bocconcini di parmigiano reggiano Spinaci all'olio Frutta fresca

MAR Pasta ai broccoli Spezzatino di pollo in umido Macedonia di carote e patate Frutta fresca

MER Vellutata di zucca con riso Platessa dorata al forno Patate al forno Yogurt alla frutta

GIO Pasta al pesto Polpette di bovino Erbette all'olio Frutta fresca

VEN Pasta al ragù bianco di verdure Crocchette di piselli al forno Insalata mista Frutta fresca

LUN Pasta al burro e salvia Primosale Ratatuille di verdure di stagione Frutta fresca

MAR Passato di verdure con pastina Coscia di pollo al forno Patate al forno Frutta fresca

MER Pasta ai ceci Tortino al parmigiano Spinaci all'olio Frutta fresca

GIO Ravioli di magro burro e salvia Farinata di ceci e verdure Insalata verde Yogurt alla frutta

VEN Riso al pomodoro Merluzzo impanato Finocchi gratinati Frutta fresca

A completamento del pasto verrà fornito Pane / Pane integrale
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